Ciasteczka owsiane

SKEADNIKI
16 SZTUK

. 100 g masta

* 1i1/2 szklanki ptatkow owsianych gérskich
* 3 tyzki maki

* 4 tyzki cukru

* 1 lyzeczka proszku do pieczenia

+ 2 tyzki ziaren lub rodzynek, orzechéw

+ 2jajka

* opcjonalnie 1 tyzeczka miodu

PRZYGOTOWANIE

* Masto roztopi¢. Do czystej miski wsypac ptatki owsiane, make, cukier, proszek do
pieczenia i ziarna.

+  WIlac roztopione masto i wymieszaé. Dodac jajka oraz miod jesli uzywamy i wymieszac.
Jesli mamy czas, dobrze jest odstawi¢ mase na ok. 1/2 - 1 godzine.

* Piekarnik nagrza¢ do 180 stopni C. Blache wytozy¢ papierem do pieczenia. Nabierac
tyzke stotowa masy i naktadac¢ na blaszke formujac okregi i delikatnie je sptaszczajac.

* Piec przez ok. 15 minut na ztoty kolor

Zdjecie 2 — Blacha z upieczonymi ciasteczkami owsianymi.



